
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني كاشان 
  دانشكده پرستاري و مامايي 

  داخلي جراحي گروه آموزشي 
  : سالتحصيلي         اصول و فنون عملكرد فرد سيار  : عنوان درس 

اتاق دانشجويان كارشناسي :  فراگيران         واحد نظري  ٥/١: تعداد و نوع واحد 
  عمل 

  : تاريخ شروع ترم               :شماره درس 
  : تاريخ پايان ترم                ندارد: پيش نياز 

  : تاريخ امتحان پايان ترم             :روز و ساعت تدريس 
  : مدرس               :مكان تدريس

 به را آنها انجام چگونگي و شده آشنا عمل از بعد و حين قبل، بيمار هاي آمادگي و نيازها با دانشجو درس اين در  :درس شرح

 .گرداند آماده بيمار نيازهاي رفع جهت را عمل اتاق محيط و شرايط چگونه كه آموزد مي همچنين و آموزد مي نظري صورت

   عمل اتاق در سيار فرد وظايف و عملكرد اصول با آشنايي :كلي هدف
 :اهداف ويژه رفتاري  هدف كلي جلسه

  :در پايان هر جلسه دانشجو بايد قادر باشد 
شيوه تدريس و رسانه 

  آموزشي
  فعاليتهاي دانشجويان

 قبل، سيار فرد عملكرد و وظايف با آشنايي  ١

  جراحي عمل از پس و حين
 دهد شرح عمل از قبل را سيار فرد عملكرد و وظايف 

 دهد توضيح بيهوشي القاء از قبل را سيار فرد عملكرد و فوظاي 

 دهد شرح عمل حين را سيار فرد عملكرد و وظايف 

 دهد شرح عمل از بعد را سيار فرد عملكرد و وظايف 

 دهد توضيح بخش به بيمار تحويل هنگام را سيار فرد عملكرد و وظايف 

 دهد شرح عمل اتاق دانشجويان آموزش در را سيار فرد عملكرد و وظايف 

  نمايد بيان درستي به را جراحي وسايل و گازها شمارش نحوه 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
 پاورپوينت افزار نرم

   

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
 مرتبط علمي منابع

   

 بيمار پوست كردن آماده نحوه با آشنايي  ٢

 جراحي عمل جهت

  

 نمايد بيان را بيمار پوست كردن آماده از هدف 

 دهد شرح جراحي عمل جهت را بيمار مكانيكي كردن تميز نحوه 

 .دهد شرح را آنها خصوصيات و رايج سپتيك آنتي هاي محلول 

 دهد توضيح درستي به را عمل محل عفوني ضد اصول 

 دهد شرح را عمل محل عفوني ضد روتين روشهاي 

  دهد توضيح را پوست گذاري علامت نحوه 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
 پاورپوينت افزار نرم

   

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
 مرتبط علمي منابع

   

 دهد شرح صحيح طور به را نمونه آوردن دست به روشهاي   نمونه از مراقبت نحوه با آشنايي  ٣

 دهد توضيح را آن به برچسب الصاق و نمونه مخصوص برگه ثبت نحوه 

  دهد شرح را نمونه از مراقبت چگونگي 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 هاي پوزيشن با آشنايي  ٤

 عمل جهت بيمار مختلف

  جراحي

  

 ببرد نام عمل اتاق در را بيماران گوناگون هاي پوزيشن 

 دهد شرح را جراحي گوناگون اعمال جهت بيماران مختلف هاي پوزيشن 

   

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
 پاورپوينت افزار نرم

   

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
 مرتبط علمي منابع

   

 حياتي علائم با آشنايي  ٥

  
 خون، فشار شامل بدن حياتي علائم به مربوط اصطلاحات 

 دهد شرح را حرارت درجه و تنفس تعداد قلب، ضربان 

 دهد توضيح را حياتي علائم مانيتورينگ نحوه  

  دهد شرح را انسان بدن هموديناميك 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 هموستاز با آشنايي  ٦

  )خونريزي بندآوردن(
 دهد شرح بدن در را خون انعقاد هاي مكانيسم 

 نمايد بيان را هموستاز) خونريزي بندآوردن روشهاي 

  دهد توضيح را هموستاتيك تجهيزات از استفاده نحوه 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
 پاورپوينت افزار نرم

   

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع



٧  
  

 جايگزين نحوه با آشنايي

  رفته دست از خون كردن
 دهد شرح را رفته دست از خون مانيتورينگ نحوه 

 دهد شرح را خون هاي كننده جايگزين از استفاده نحوه 

 دهد شرح را خوني هاي فراورده انواع 

 دهد توضيح را اتوترانسفيوزن 

  نمايد بيان را خون تزريق عوارض 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
 پاورپوينت افزار نرم

   

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
 مرتبط علمي منابع

   

 كاتتريزاسيون نحوه با شناييآ  ٨

  ادراري مجراي
 ببرد نام را ادراري كاتتريزاسيون انجام جهت لازم تجهيزات و وسايل 

 دهد شرح را ادراري كاتتريزاسيون انجام مراحل 

  دهد توضيح را ادراري ده برون ثبت و كنترل نحوه 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 جراحي هاي زخم با آشنايي  ٩

  
 دهد شرح را پوست فيزيولوژي و آناتومي 

 نمايد بندي طبقه را ها زخم نواعا 

 دهد شرح را جراحي هاي زخم پانسمان چگونگي 

  .دهد شرح را زخم بهبود مراحل 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 انما و تزريقات انواع با آشنايي  ١٠

  
 دهد شرح را تزريقات روشهاي مختلف انواع 

 نمايد بيان را انما كاربرد موارد 

  دهد توضيح را انما انجام چگونگي 

 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 سالمندان سازي آماده چگونگي با آشنايي  ١١

 از مراقبت همچنين و جراحي عمل براي
  جسد

 دهد شرح جراحي عمل براي را سالمندان سازي آماده نحوه 

  دهد توضيح را جسد از مراقبت چگونگي 
 پرسش سخنراني، 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

 و اطفال سازي آماده چگونگي با آشنايي  ١٢
  جراحي عمل براي نوزادان

 پرسش سخنراني،   دهدح شر جراحي عمل براي را نوزادان و اطفال سازي آماده نحوه 

 از استفاده پاسخ، و 
  پاورپوينت افزار نرم

  قبلي، مطالعه داشتن 
 مباحث در همكاري
  در جستجو  كلاس،
  مرتبط علمي منابع

  ارزشيابي روش
  %5              كلاسي مباحث در شركت و موقع به حضور
 %10                    پروژه ارائه

  %30                    ترم ميان آزمون
  %55                    پايان ترم آزمون
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